
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Niedziela po Epifanii 
Nabożeństwo Rodzinne 

Barwa liturgiczna: biała 
 

Hasło tygodnia:  
Będziesz tedy miłował Pana, Boga swego, z całego serca swego i z całej 

duszy swojej, i z całej siły swojej.  
(5Mż 6,5) 
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Przywitanie 

Pieśń I – ChP 401/ŚE 109 
1. Mędrcy świata, monarchowie, dokąd się spieszycie? Jakież cuda 

wam opowie betlejemskie Dziecię? Ono w żłobie nie ma tronu ani 
władzy świata, który pragnąc Jego zgonu, cierniem skroń Mu splata. 

2. Mędrcy świata, złość okrutna Dziecię prześladuje; wieść okropna, 
wieść to smutna: Herod spisek knuje. Lecz nic mędrców nie 
odstrasza, do Betlejem spieszą, gwiazda Zbawcę im ogłasza, 
nadzieją się cieszą. 

3. Czyż was to nic nie odstrasza? Czy się nie wrócicie? Nie daremnaż 
wiara wasza w to mizerne Dziecię? O mądrości niezbadana, błoga 
ócz jasności, która widzieć niebios Pana może w swej słabości! 

4. Choć w pieluszkach owiniony, wielkie czyni cudy; chwała Jego 
ponad trony olśni wszystkie ludy. Mędrcy świata, wznieście oko: 
idą już narody z dary swymi, z czcią głęboką zażyć cnej ochłody. 

5. My do Ciebie pospieszymy, pokłon oddać Tobie, z mocarzami, 
z maluczkimi, co spoczywasz w żłobie. Pójdziem, by kadzidło, złoto 
przynieść Ci w ofierze dary swoje Ci z ochotą niesiem, Jezu, 
szczerze. 

Psalm tygodnia – Ps 89 
Ks: Będę na wieki śpiewał o łasce PANA,  

z pokolenia na pokolenie 
Zb: Będę głosił Twoją wierność swoimi ustami.  
Ks: Powiedziałem przecież: Łaska trwa na wieki, 
Zb: Twoja wierność jest utrwalona w niebiosach. 
Ks: Zawarłem przymierze z Moim wybrańcem,  

przysiągłem Mojemu słudze Dawidowi: 
Zb: Na zawsze utrwalę twoje potomstwo  

i zbuduję twój tron na wieki. 
Ks: Na wieki zachowam dla niego łaskę,  

a Moje przymierze z nim będzie trwałe. 
Zb: Jego potomstwo zachowam na zawsze,  

a jego tron dopóki trwają niebiosa. 
Ks: Chwała niech będzie Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu, 

jak było od początku, jak jest i jak będzie na wieki 
wieków. Amen. 
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Modlitwa 
Ks: Dobry i święty Boże. Ty w Jezusie Chrystusie dałeś nam 

całą swoją miłość. W nim uczysz nas, jak mamy kochać 
Ciebie i naszych bliźnich. Niech Twoja miłość zawsze nas 
prowadzi i daje nam dziś siłę do tego, żebyśmy chwalili 
Cię naszymi modlitwami i pieśniami. Amen. 

Czytania 
Lekcja Apostolska: 1J 4,7-9 
7 Umiłowani, miłujmy się wzajemnie, ponieważ miłość jest z Boga. Każdy kto 
miłuje, z Boga się narodził i zna Boga. 8 Ten, kto nie miłuje, nie zna Boga, 
gdyż Bóg jest miłością. 9 Przez to objawiła się miłość Boga wśród nas, 
że posłał On na świat swojego jednorodzonego Syna, abyśmy żyli dzięki 
Niemu. 
Ewangelia: J 15,10-12 
10 Jeśli będziecie zachowywać Moje przykazania, będziecie trwać w Mojej 
miłości, jak Ja zachowałem przykazania Mojego Ojca i trwam w Jego 
miłości. 11 Powiedziałem wam to, aby Moja radość była w was i aby wasza 
radość była pełna. 12 Takie jest Moje przykazanie, abyście się wzajemnie 
miłowali, jak Ja was umiłowałem. 

Pieśń II – BŚiG 148/ŚE 833 
1. To przykazanie Ja dziś daję wam, byście się miłowali, jak Ja miłuję 

was. Byście się miłowali, jak Ja miłuję was. A wtedy wszyscy 
poznają, żeście moi, gdy miłość wzajemną mieć będziecie. A wtedy 
wszyscy poznają, żeście moi, gdy miłość wzajemną mieć będziecie 

Rozważanie Słowa Bożego – 5Mż 6,5 
Wyznanie wiary w formie pieśni – BŚiG 11/ChP 150 
1. Boże, Ojcze, chcę wywyższać Cię dziś, 

Boże, Ojcze, chcę wywyższać Cię dziś. 
Jam Twoim jest dziełem, co złe we mnie przemień. 
Boże, Ojcze, chcę wywyższać Cię dziś. 

2. Boży Synu, chcę uwielbiać Cię dziś, 
Boży Synu, chcę uwielbiać Cię dziś. 
Za krew Twoją, Panie, za Twe zmartwychwstanie. 
Boży Synu, chcę uwielbiać Cię dziś. 

3. Duchu Święty, racz wypełnić i mnie, 
Duchu Święty, racz wypełnić i mnie. 

 Bądź ze mną i kieruj, zaprowadź do celu. 
Duchu Święty, racz wypełnić i mnie. 
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Życzenie pokoju 
Ks: A pokój Boży, który przewyższa wszelkie zrozumienie, niech strzeże 

serc waszych i myśli waszych, w Jezusie Chrystusie Panu i 
Zbawicielu waszym. Amen. 

Pieśń III – BŚiG 73/ŚE 828 
1. Miłość Bożą w sercu swym dzisiaj mam. Tą miłością coraz bardziej 

kocham Cię. W Tobie widzę też wspaniałość Króla Chwał, bo miłość 
Bożą w sercu swym dzisiaj mam. |x3 

Spowiedź 
Ks: Tak bowiem Bóg umiłował świat, że dał swego Jednorodzonego 

Syna, aby każdy, kto w Niego wierzy, nie zginął, ale miał życie 
wieczne (J 3,16 16.) Jeśli żałujesz za swoje grzechy, przyjmujesz 
Jezusa jako swojego Zbawiciela i pragniesz poprawić swoje życie 
śpiewaj razem ze mną (BŚiG 132/ChP 240/ŚE 757): 
Stwórz serce czyste we mnie, o Boże mój, 
A prawego ducha we mnie odnów. 
Stwórz serce czyste we mnie, o Boże mój, 
A prawego ducha we mnie odnów. 
Panie, nie odrzucaj mnie od oblicza swego dziś 
I nie odbieraj mi swojego Ducha, 
Lecz proszę przywróć mi radość z Twojego zbawienia, 
Tak przywróć i wesprzyj Duchem swym. 

Ks: Na takie wyznanie grzechów zgodnie z poleceniem Pana Jezusa 
Chrystusa, który powiedział do swoich apostołów: „Którymkolwiek 
grzechy odpuścicie, są im odpuszczone” (J 20, 23) jako powołany 
i ustanowiony sługa Pana naszego Jezusa Chrystusa i Jego świętej 
Ewangelii, zwiastuję ci łaskę Bożą, i z rozkazu Pańskiego ogłaszam 
wam odpuszczenie grzechów waszych w imię † Ojca i Syna, i Ducha 
Świętego. Amen. 

Prefacja 
Ks: Dobry Boże, dajesz nam to czego potrzebujemy do życia. Zapraszasz 

nas do swojego Stołu: dużych i małych, szczęśliwych i smutnych, 
chorych i zdrowych. Wszyscy są zaproszeni. Chwalimy Cię i 
śpiewamy: 

Zb: Śpiewaj Alleluja memu Panu, śpiewaj Alleluja memu Panu. Śpiewaj 
Alleluja, śpiewaj Alleluja. Śpiewaj Alleluja memu Panu. (ŚE 353) 
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Ks: Ty Boże, nas stworzyłeś. Ty znasz nasze imiona, Ty nas kochasz. 
Dziękujemy Ci i śpiewamy: 

Zb: Śpiewaj Alleluja memu Panu, śpiewaj Alleluja memu Panu. Śpiewaj 
Alleluja, śpiewaj Alleluja. Śpiewaj Alleluja memu Panu. 

Ks: Posłałeś do nas Jezusa, Swojego Syna. Urodził się jako małe 
dziecko Marii, On oddał swoje życie za nas. Uczynił nas 
szczęśliwymi i wolnymi. Dziękujemy Ci i śpiewamy: 

Zb: Śpiewaj Alleluja memu Panu, śpiewaj Alleluja memu Panu. Śpiewaj 
Alleluja, śpiewaj Alleluja. Śpiewaj Alleluja memu Panu. 

Ks: Czasami napotykamy na trudności, ale nie jesteśmy sami. Twój Duch 
jest z nami. On napełnia nas wiarą i nadzieją. Dziękujemy Ci 
i śpiewamy: 

Zb: Śpiewaj Alleluja memu Panu, śpiewaj Alleluja memu Panu. Śpiewaj 
Alleluja, śpiewaj Alleluja. Śpiewaj Alleluja memu Panu. 

Modlitwa Pańska 
Ks: Chwalimy Cię i wielbimy Boże i jako Twoje dzieci ośmielamy się 

wołać: Ojcze nasz, któryś jest w niebie, święć się imię Twoje, 
przyjdź Królestwo Twoje, bądź wola Twoja, jako w niebie, tak i na 
ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj, i odpuść nam 
nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wódź 
nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. Albowiem Twoje jest 
Królestwo i moc, i chwała na wieki wieków. Amen. 

Słowa Ustanowienia 
Ks: Pan nasz Jezus Chrystus, tej nocy, której był wydany wziął 

chleb i podziękowawszy łamał i dawał uczniom swoim, mówiąc: 
Bierzcie, jedzcie, to jest † ciało moje, 

które się za was daje. 
To czyńcie na pamiątkę moją. 

Podobnie, gdy było po Wieczerzy, wziął i kielich, 
a podziękowawszy dał im, mówiąc: 
Bierzcie i pijcie z niego wszyscy, 

ten kielich jest to nowe przymierze we † krwi mojej, 
która się za was, i za wielu wylewa 

na odpuszczenie grzechów. 
To czyńcie, ilekroć pić będziecie na pamiątkę moją. 

Ks: Jesteśmy tutaj dobry Boże, jako Twoje dzieci i prosimy Cię bądź z 
nami w Twoim Duchu, błogosław nam i bądź nam miłościw! 
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Zaproszenie do Stołu Pańskiego 
Ks: Pokój Pański niech zawsze będzie z wami! 

Przyjdźcie, bo już wszystko gotowe! (Łk 14,17) 
Skosztujcie i zobaczcie, że dobry jest Pan. (Ps 34,9) 
Błogosławiony człowiek, który Mu ufa. Amen. 

Modlitwa pokomunijna 
Ks: Dziękujemy Ci Jezu, za spotkanie przy Twoim stole! Ty przyszedłeś 

do nas w tych darach, żeby nakarmić nas miłością. Prosimy Cię, niech 
miłość, którą przyjęliśmy prowadzi nas każdego dnia w naszych 
uczynkach, słowach i myślach. Amen. 

Błogosławieństwo 
Ks: Niech ci błogosławi Pan i niechaj cię strzeże; Niech rozjaśni Pan 

oblicze swoje nad tobą, i niech ci miłościw będzie; Niech obróci Pan 
twarz swoją ku Tobie, i niech ci da † pokój. (4 Mż 6, 24-26) 

Pieśń V – BŚiG 180/ChP 273/ŚE 575 
1. Zwiąż Panie razem nas, zwiąż Panie mocno nas węzłem, którego 

nie zerwie nikt. Zwiąż Panie razem nas, zwiąż Panie mocno nas, 
zwiąż Panie nas swą miłością. Jeden jest tylko Bóg, jeden jest tylko 
Syn, jeden jest tylko Duch, więc wspólnie chwalmy Go. 
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