
 

LAETARE (4. NIEDZIELA PASYJNA) 

 
 
 
 
 
 

Barwa liturgiczna: fioletowa 
• Hasło tygodnia: 
Jeśli ziarno pszenicy, które wpadło w ziemię, nie obumrze, 

samo jedynie pozostaje. Jeśli zaś obumrze, przynosi obfity 
owoc. (J 12,24) 

 



Psalm tygodnia: Ps 84,2-13 
2.Jak miłe są Twoje mieszkania, PANIE Zastępów! 
3.Moja dusza tęskni i wzdycha do dziedzińców PANA, 
moje serce i ciało radośnie wołają do Boga żywego. 
4.Nawet wróbel znajduje schronienie, 
a jaskółka gniazdo dla siebie, 
gdzie umieszcza pisklęta 
– Twoje ołtarze, PANIE Zastępów, 
Królu mój i Boże! 
5.Szczęśliwi mieszkańcy Twojego domu, 
którzy nieustannie Cię wychwalają. 
6.Szczęśliwi ludzie, dla których Ty jesteś mocą, 
którzy rozmyślają o drogach pielgrzymów. 
7.Oni przechodząc doliną Baka 
zmieniają ją w źródło, 
okryte błogosławieństwem wczesnego deszczu. 
8.Idą, a siły w nich rosną, 
aż ujrzą na Syjonie Boga nad bogami. 
9.PANIE, Boże Zastępów, wysłuchaj mojej modlitwy, 
nadstaw ucha, Boże Jakuba! 
10.Spójrz Boże, tarczo nasza, 
i popatrz na oblicze Twojego pomazańca! 
11.Lepszy jest bowiem jeden dzień na Twoich dziedzińcach 
niż tysiąc innych. 
Wolę stać na progu domu mojego Boga 
niż przebywać w namiotach grzeszników. 
12.PAN Bóg jest przecież słońcem i tarczą, 
PAN obdarza łaską i chwałą, 
nie odmawia dobra postępującym uczciwie. 
13.O, PANIE Zastępów, 
szczęśliwy człowiek, który ufa Tobie! 

• Pieśń 673 
1. Gdy szukasz Boga popatrz na kwiaty, popatrz na góry i ciemny las, z 

każdej wędrówki wrócisz bogaty i nową treścią wypełnisz swój czas. 
Bo cały świat jest pełen śladów Boga i każda rzecz zawiera Jego myśl. 
Wspaniały szczyt, błotnista wiejska droga, to Jego znak, który zostawił 
ci. 

2. Gdy szukasz Boga popatrz na ludzi, spójrz jak taternik zdobywa 
szczyt, zobacz jak matka w domu się trudzi, spójrz w oczy dziecka, a 
powiedzą ci, że każdy z nas stworzony jest przez Pana, i w każdym z 
nas zamieszkać pragnie Bóg, by dobra wieść była przekazywana, by 
miłość swą objawić przez nas mógł. 



3. Gdy szukasz Boga sięgnij po Biblię, poszukaj prawdy słów księgi tej, z 
niej płynie wartko zdrój wody żywej, a wraz z nią słowo o treści tej: że 
Bóg i dzisiaj jest realnym Bogiem, nie słabnie nigdy Jego wielka moc, 
więc gdy tę prawdę sam przyskarbisz sobie, to jasnym dniem już bę-
dzie każda noc. 

• Introit (35): 
Ks: Radujcie się z Jeruzalemem wszyscy, którzy je miłujecie! 
Zb: Wykrzykujcie radośnie z nim wszyscy! (Iz 66,10) 
Ks: Błogosławiony człowiek, który ma siłę swoją w Tobie, 
Zb: Gdy o pielgrzymkach myśli! (Ps 84,6) 
Ks: Albowiem słońcem i tarczą jest Pan, Bóg, 
Zb: Łaski i chwały Pan udziela. (Ps 84, 12) 

• Chwała Ojcu (Gloria Patri) 
Ks: Chwała niech będzie Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu. 
Zb: Jak było od początku, jak jest i jak będzie na wieki wieków. Amen. 

• Kyrie 
Ks: Kýrie eléison 
Zb: Panie, zmiłuj się! 
Ks: Christe, eléison 
Zb: Chryste, zmiłuj się! 
Ks: Kýrie eléison 
Zb: Panie, zmiłuj się! 

• Aufer a nobis 
Ks: Zgładź, o Panie Boże, wszystkie grzechy oraz nieprawości nasze. 
Zb: Baranku Boży niewinny, * Na krzyża pniu umęczony, * Ty byłeś zawsze 
cierpliwy, * U ludzi wszakże wzgardzony. * Bez Ciebie ni zbawienia, * Ni ła-
ski odpuszczenia. * Ulituj się, o Jezu, Jezu! 

• Kolekta 
Ks: Módlmy się. 
Wszechmogący Boże, Ojcze łaskawy, * dziękujemy Ci, że jesteś hojny w 
swoim miłosierdziu i obdarzasz nas dostatkiem chleba powszedniego 
oraz duchowego. * Napełnij nas pragnieniem tego pokarmu, przez który 
mamy życie wieczne. * Pomóż nam w Chrystusie dostrzec nową nadzieję 
i szansę odnowy życia. * Uczyń to w Duchu Świętym, Pocieszycielu na-
szym. Amen. 
Zb: Amen. 

• Pozdrowienie 
Ks: Pan niech będzie z wami. 
Zb: I z duchem twoim 



• Czytania 
Stary Testament: Iz 54,7-10 

7 Porzuciłem cię na krótką chwilę, Lecz zgromadzę cię w wielkim miło-
sierdziu. 8 W porywie gniewu na chwilę zakryłem przed tobą swoją twarz, 
lecz z miłości odwiecznej się ulitowałem – mówi PAN, twój Odkupiciel. 9 
Jest to dla Mnie tak jak z wodami Noego: wtedy przysiągłem, że wody No-
ego już więcej  nie zaleją ziemi, tak teraz przysięgam, że się nie rozgnie-
wam na ciebie i nie będę ci groził. 10 Góry bowiem mogą się rozstąpić, a 
pagórki zachwiać, ale Moja łaska wobec ciebie nie ustanie i nie zachwieje 
się. Moje przymierze pokoju – mówi PAN, który ma litość nad tobą. 
Lektor: Oto jest Słowo Boga żywego! 
Zb: Święty Boże, Święty Mocny, Święty a Nieśmiertelny. Zmiłuj się nad 
nami! 
Lekcja: 2 Kor 1,3-7 

3 Błogosławiony Bóg i Ojciec naszego Pana Jezusa Chrystusa, Ojciec miło-
sierdzia i Bóg wszelkiego pokrzepienia, 4 Ten, który nas pokrzepia w każ-
dym naszym ucisku, abyśmy sami mogli pokrzepiać tych, którzy są w ja-
kimkolwiek ucisku, pokrzepieniem, którym sami jesteśmy pokrzepiani 
przez Boga. 5 Jak bowiem wzrastają w nas cierpienia Chrystusa, tak też 
przez Chrystusa wzrasta nasze pokrzepienie. 6 Jeśli więc doznajemy uci-
sku – to dla waszego pokrzepienia i zbawienia, i jeśli otrzymujemy po-
krzepienie – to dla waszego pokrzepienia, które sprawia, że znosicie z 
cierpliwością te same cierpienia, których i my doznajemy. 7 A nasza na-
dzieja co do was jest mocna, bo wiemy, że tak jak jesteście współuczest-
nikami cierpień, tak i pokrzepienia. 
Graduale 
Lektor: Psalmista mówi: Pociechy Twoje rozweselają duszę moją * 
w licznych utrapieniach serca mego. Amen. (Ps 94,19) 
Zb: Amen. Amen. Amen. 

*[• Apostolskie wyznanie wiary 
Wierzę w Boga, * Ojca Wszechmogącego, * Stworzyciela nieba 

i ziemi. * I w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego, * który 
się począł z Ducha Świętego, * narodził się z Marii Panny, * umęczon pod 
Poncjuszem Piłatem, * ukrzyżowan, umarł i pogrzebion, * zstąpił do pie-
kieł,* trzeciego dnia zmartwychwstał, * wstąpił na niebiosa; * siedzi po pra-
wicy Boga, Ojca Wszechmogącego, * skąd przyjdzie sądzić żywych i umar-
łych. * Wierzę w Ducha Świętego, * święty Kościół powszechny, * społecz-
ność świętych, * grzechów odpuszczenie, * ciała zmartwychwstanie * i ży-
wot wieczny. Amen.]* 



• Nicejsko-konstantynopolitańskie Wyznanie Wiary 
Wierzę w jedynego Boga, * Ojca wszechmogącego, * Stworzyciela  
nieba i ziemi, * wszystkich rzeczy widzialnych i nie widzialnych. *  I w je-
dynego Pana Jezusa Chrystusa, * Syna Bożego Jednorodzonego,* Który z 
Ojca jest zrodzony przed wszystkimi wiekami. * Bóg z Boga, * Światłość 
ze Światłości. * Bóg prawdziwy z Boga prawdziwego. * Zrodzony, a nie 
stworzony, * współistotny Ojcu, * a przez Niego wszystko się stało. 
* On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstąpił z nieba. * I za sprawą 
Ducha Świętego przyjął ciało z Marii Panny * i stał się człowiekiem. 
* Ukrzyżowany również za nas, * pod Poncjuszem Piłatem został umę-
czony i pogrzebany. * I zmartwychwstał dnia trzeciego, jak oznajmia Pi-
smo. * I wstąpił do nieba; * siedzi po prawicy Ojca. * I powtórnie przyjdzie 
w chwale sądzić żywych i umarłych, * a Królestwu Jego nie będzie końca. 
* Wierzę w Ducha Świętego, Pana i Ożywiciela, * Który od Ojca i Syna 
pochodzi. * Który z Ojcem i Synem wspólnie odbiera uwielbienie i chwałę; 
* Który mówił przez Proroków. * Wierzę w jeden święty, powszechny 
i apostolski Kościół. * Wyznaję jeden chrzest na odpuszczenie grzechów. 
* I oczekuję wskrzeszenia umarłych. * I życia wiecznego w przyszłym 
świecie. Amen. 

• Pieśń 719 
1. Chcemy do śmierci, Jezusie być Twoi, chcemy do śmierci wiernymi 

Ci być! Z Tobą się wierna drużyna ostoi, Ciebie przed światem goto-
wiśmy czcić. 

2. Chcemy posłusznie bez wszelkiej obawy, z Tobą, Baranku, w krzy-
żowy iść ślad! Za nas toczyłeś bój ciężki i krwawy, za nas do grobu 
ciemnegoś się kładł. 

3. Myśmy pod Twoim krzyżem się zebrali, świętym przymierzem połą-
czył nas krzyż. Tobieśmy wiecznie serca swe oddali, przyjmij i w księgi 
żywota je wpisz! 

4. Kiedy nas pokus nawała oblęże, Ty do zwycięstwa sam będziesz nas 
wiódł. W życiu i w śmierci przez Twoje oręże pewnie z piekielnych 
wydrzemy się wrót. 

5. Chcemy do śmierci być Tobie oddani, chcemy należeć do wiernych 
Twych rzesz, bo nas prowadzisz do pewnej przystani, bo nas do zwy-
cięstw i chwały swej zwiesz. 



• Kazanie 
Ks: Łaska Pana Jezusa Chrystusa i miłość Boga, i społeczność Ducha 
Świętego niech będzie z wami wszystkimi (2 Kor 13,13). 
I – J 6,47-51 

47 Zapewniam, zapewniam was: Kto wierzy, ma życie wieczne. 48 Ja jestem 
chlebem życia. 49 Wasi ojcowie jedli mannę na pustyni i poumierali. 

50 To jest chleb, który zstępuje z nieba, aby ten, kto z niego spożyje, 
nie umarł. 51 Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. Jeśli kto spo-
żyje z tego chleba, żyć będzie na wieki. Chlebem zaś, który Ja dam, jest 
Moje ciało za życie świata.  

• Modlitwa i życzenie pokoju 
• Pieśń 726 

1. Gdy patrzę na cudowny krzyż, na którym skonał Książę chwał, w po-
gardzie ziemskie skarby mam, miast pychy pokój dał mi Pan. 

2. O Panie, zetrzyj pychę mą, przez śmierć Chrystusa pomóż mi! 
To wszystko, czym nas wabi świat, chcę dać za łaskę Jego krwi. 

3. O jakiż na swym krzyżu Pan, z miłości dla nas cierpiał ból! Czyż nad 
korony jego cierń wspanialszy wieniec miał gdzie król? 

4. Ach, cóż Ci w zamian, Chryste, dam? Czyż godne Ciebie dary mam? 
Za taką miłość spłacę dług, gdy życie, duszę Tobie dam! 

• Spowiedź 
Ks: Wspomożenie nasze w imieniu Pana, 
Zb: Który stworzył niebo i ziemię. 
Ksiądz wygłasza przemówienie spowiednie, po czym modli się ze zborem: 
Wszechmogący Boże, miłosierny Ojcze! * Ja biedny, nędzny, 
grzeszny człowiek * wyznaję przed Tobą wszystkie grzechy i przewi-
nienia moje, * popełnione myślą, mową, uczynkiem i zaniedbaniem 
* którymi zasłużyłem na Twe doczesne i wieczne kary. * Żałuję za 
nie szczerze, i z całego serca, * i proszę Cię dla niezgłębionego mi-
łosierdzia Twego, * i dla niewinnej i gorzkiej męki i śmierci * umi-
łowanego Syna Twego Jezusa Chrystusa, * bądź mnie niegodnemu, 
grzesznemu człowiekowi łaskaw i miłościw, * odpuść mi wszystkie 
grzechy moje * i dopomóż łaskawie przez moc Ducha Twego Świę-
tego * do poprawy życia mego. * Amen. 
Ksiądz do zboru: 
Ks: Bóg słyszał nasze wołanie, dlatego przed obliczem Boga wszech-
mogącego pytam się: Czy żałujesz za grzechy swoje? Jeśli tak, odpo-
wiedz: żałuję. 
Zb: Żałuję 
Ks: Czy wierzysz w odpuszczenie grzechów i pojednanie z Bogiem 
przez Jezusa Chrystusa? Jeśli tak, odpowiedz: wierzę. 
Zb: Wierzę. 



Ks: Czy pragniesz z pomocą Ducha Świętego poprawić życie swoje? 
Jeśli jest to twoim szczerym pragnieniem, odpowiedz: pragnę. 
Zb: Pragnę. 
Ks: Jak wierzysz, tak niech ci się stanie! 
Tak powiedział nasz Pan Jezus Chrystus do swoich apostołów: „Któ-
rymkolwiek grzechy odpuścicie, są im odpuszczone, (a którymkol-
wiek zatrzymacie, są im zatrzymane”). (J 20, 23) 
Dlatego jako powołany i ustanowiony sługa Pana naszego Jezusa 
Chrystusa i Jego świętej Ewangelii, zwiastuję wszystkim pokutują-
cym łaskę Bożą, i z rozkazu Pańskiego odpuszczam wam grzechy 
w imię † Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 

• LITURGIA KOMUNIJNA 
Ks: Pan niech będzie z wami! 
Zb: I z duchem twoim! 
Ks: Wznieście swe serca! 
Zb: Wznosimy je do Pana! 
Ks: Dziękujmy Panu, Bogu naszemu. 
Zb: Słuszną to i sprawiedliwą jest rzeczą. 

• Modlitwa prefacyjna 
Ks: Zaprawdę, godną i słuszną, sprawiedliwą i zbawienną jest rze-
czą, * abyśmy Tobie, Święty Ojcze, Wszechmogący Panie, wieczny 
Boże, * zawsze i na każdym miejscu dziękowali przez naszego Pana 
Jezusa Chrystusa. * Dzięki Jego oddaniu i ofierze za nas złożonej 
mamy odpuszczenie grzechów i życie wieczne. * Przez Niego jesteś 
dla nas łaskawy oraz obdarzasz nas nową nadzieją i radością życia. 
* Dlatego i my wraz z całymi niebiosami śpiewamy na cześć Twoją 
pieśń chwały: 
Zb: Święty, święty, święty jest nasz Pan, a niebo i ziemia, a niebo i ziemia są 
pełne chwały Jego. 

• Modlitwa eucharystyczna 
Ks: Panie Jezu Chryste, Twoja miłość prowadziła Cię na krzyż, gdzie 
za nas oddałeś w ofierze swoje życie. Oto teraz dajesz nam Twoje 
Ciało i Krew, byśmy mogli je przyjąć i czerpać z nich nową siłę. Przez 
Ducha Świętego pobłogosław spożywanie tych darów, byśmy god-
nie i świadomie je przyjęli. Daj nam udział w swojej śmierci i zmar-
twychwstaniu. Przetwórz nasze serca, byśmy włączeni w grono 
wszystkich Twych wybranych oczekiwali z tęsknotą Twego powtór-
nego przyjścia, wołając wraz z całym Kościołem: Przyjdź rychło, Pa-
nie! 
Zb: Przyjdź, Panie Jezu! 



• Modlitwa Pańska 
Ks: Przez Chrystusa staliśmy się dziećmi Bożymi, dlatego ośmie-
lamy się do Boga Ojca wołać: 

Ojcze nasz, któryś jest w niebie, * święć się imię Twoje, * przyjdź Króle-
stwo Twoje, * bądź wola Twoja, * jako w niebie, tak i na ziemi. * Chleba 
naszego powszedniego daj nam dzisiaj, * I odpuść nam nasze winy, * jako 
i my odpuszczamy naszym winowajcom, * I nie wódź nas na pokuszenie, 
* ale nas zbaw ode złego. Albowiem Twoje jest Królestwo i moc, 
i chwała na wieki wieków. Amen. 

• Słowa Ustanowienia Wieczerzy Pańskiej 
Ks: Pan nasz Jezus Chrystus, tej nocy, której był wydany wziął chleb 
i podziękowawszy łamał i dawał uczniom swoim, mówiąc: 

BIERZCIE, JEDZCIE, 
TO JEST † CIAŁO MOJE, 

KTÓRE SIĘ ZA WAS DAJE. 
TO CZYŃCIE NA PAMIĄTKĘ MOJĄ. 

Podobnie, gdy było po Wieczerzy, wziął i kielich, a podziękowawszy 
dał im, mówiąc: 

BIERZCIE I PIJCIE Z NIEGO WSZYSCY, 
TEN KIELICH JEST TO 

NOWE PRZYMIERZE WE † KRWI MOJEJ, 
KTÓRA SIĘ ZA WAS, I ZA WIELU WYLEWA 

NA ODPUSZCZENIE GRZECHÓW. 
TO CZYŃCIE, ILEKROĆ PIĆ BĘDZIECIE 

NA PAMIĄTKĘ MOJĄ. 

• Anamneza 
Ks: Panie Boże, przyjmując ten chleb i wino, wspominamy wciele-
nie Twojego Syna, Jego śmierć, zmartwychwstanie, wniebowstąpie-
nie oraz Jego nieustanną modlitwę przyczynną za nas i zesłanie ży-
ciodajnego Ducha. Przygotuj nas na spotkanie z Chrystusem, kiedy 
przyjdzie ponownie w mocy i chwale, abyśmy mogli uczestniczyć z 
Nim w wielkiej Wieczerzy. 
Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, * Tobie, Boże, Ojcze 
wszechmogący, * w jedności Ducha Świętego, * wszelka cześć 
i chwała * przez wszystkie wieki wieków. Amen. 

• Zaproszenie do Stołu Pańskiego 
Ks: Przystąpcie teraz do Stołu Pańskiego. 
Przyjdźcie, bo już wszystko gotowe! (Łk 14,17) 
Skosztujcie i zobaczcie, że dobry jest Pan. (Ps 34, 9) 



Zb: O Baranku Boży, który gładzisz świata grzech, zmiłuj się nad nami. 
* O Baranku Boży, który gładzisz świata grzech, zmiłuj się nad nami. 
* O Baranku Boży, który gładzisz świata grzech, dajże nam swój pokój. 
Amen. 

• Pieśń komunijna – 226 
1. Przyjdź, Duchu Święty, Stwórco, do serc Swojego ludu wnijdź, racz 

łaskę na swe rzesze zlać, by mogły się świętymi stać. 
2. Pociechę w Tobie dał nam Pan, Ty duszę naszą leczysz z ran, Ty, źró-

dło życia, tchnieniem Swym pokrzepiasz serca w życiu tym. 
3. Ty umysł nasz oświecić chciej i miłość w serca nasze wlej. Niech Twoja 

moc nam siłę da i niech nas wspiera łaska Twa. 
4. Moc skarbów Ci powierzył Bóg, byś rozdał je wśród Jego sług. 

Tyś w nich wymowność świętą tchnął, świadkami Syna odtąd są. 
5. Ty moc nieprzyjaciela skrusz I pokój w sercach naszych stwórz. Niech 

zawsze, wierni radzie Twej, stawiamy opór mocy złej. 
6. Chciej nas nauczyć Ojca czcić, Synowi Jego wiernym być, za wzór 

Chrystusa sobie brać, przy wierze w Niego silnie trwać. 
7. Najświętsza Trójca: Ojciec Bóg i Syn, co śmierci siłę zmógł, i Święty 

Duch, co krzepi nas – Niech czczona będzie w każdy czas. 

• Modlitwa pokomunijna 
Ks: Panie Jezu Chryste, * z bogactwa swojej łaski nakarmiłeś nas da-
rami życia wiecznego. * Ucz nas tak miłować ludzi, którzy są wokół 
nas, jak Ty nas umiłowałeś. * Daj, byśmy nieśli im nową nadzieję i 
pociechę, tak jak my mogliśmy je przyjąć od Ciebie. * Uczyń to 
w swojej wielkiej łasce, który z Ojcem i Duchem Świętym żyjesz 
i królujesz na wieki. 
Zb: Amen. 

• Modlitwa o Parafię Ew.-Augsb. w Piszu 
Dobry Boże, dziękujemy Ci za Parafię ewangelicką w Piszu. Dziękujemy 
zwłaszcza za jej zaangażowanie na rzecz osób niepełnosprawnych – 
za działania diakonijne i charytatywne, którymi świadczy o Twojej wiel-
kiej miłości okazanej w Jezusie Chrystusie. Prosimy Cię o to, abyś wspo-
magał parafię i jej duszpasterza w tym dziele – umacniaj je przez Ducha 
Świętego. Wzbogacaj swoją łaską również głoszenie Twego Słowa wśród 
dzieci i młodzieży. Niech Ewangelia o Twoim Synu napełnia serca i pro-
wadzi do odkrywania Twojej sprawiedliwości. Amen. 



[• Modlitwa Kościoła 
• Modlitwa Pańska 

• Antyfona 
Ks: Wysławiajcie Pana, albowiem jest dobry. 

Zb: Albowiem na wieki miłosierdzie Jego! 
Ks: Pan jest mocą i pieśnią moją. 

Zb: On jest moim wybawicielem! 
Ks: Jezus Chrystus wczoraj i dziś. 

Zb: Tenże i na wieki!]* 
• Błogosławieństwo 

Ks: Niech ci błogosławi Pan i niechaj cię strzeże; Niech rozjaśni Pan 
oblicze Swoje nad tobą i niech ci miłościw będzie; Niech obróci Pan 
twarz Swoją ku Tobie i niech ci da † pokój. Amen. (4 Mż 6, 24-26) 
Zb: Amen. Amen. Amen. 

• Ogłoszenia 
• Pieśń 574 

1. Złącz, Panie, miłujących Cię, złącz w jedną drogę wiele dróg. Waszak 
jedna miłość wiedzie nas i Bogiem wszystkich jeden Bóg 

2. Ze wszech stron świata dąży lud, by ujrzeć Ojca twarzą w twarz, na 
górny Syjon, w Jego dom. Wszak mieszkań wiele dla nas masz. 

3. Bogu, Zwycięzcy, wieczny hołd! Niech Panu wieków chwała brzmi! 
Bo w naszych sercach Święty Duch wieczyste „Święty” śpiewa Ci. 

 

 

*Zmawiane/śpiewane podczas nabożeństwa bez Komunii Świętej 


